
TURKÇE

140 DEN YO ⁄UNLUK 18-22
mmHg- AYAK B‹LE⁄‹ BASINÇLI
140 yo¤unluklu ürünler toplardamar
rahats ızl ıklar ı ,varis bafl lang ıc ı
durumlarında kullanılır. Bacaklarda ki
kan do laflım ın ı  düzen ler  ve
bacaklardaki yorgunlu¤u almayı sa¤lar.

70 DEN YO⁄UNLUK 12-17 mmHg-
AYAK B‹LE⁄‹ BASINÇLI
70 den yo¤unlu¤u olan ürünler,
bacakların yorgunlu¤unu alır,
bacaklardaki kan dolaflımını arttırır
ve düflük varis rahatsızlıklarını
giderir.

280 DEN YO ⁄UNLUK 22-27
mmHg- AYAK B‹LE⁄‹ BASINÇLI
Bu ürün toplardamar rahatsızlıkları,
ö d e m  o l uflm a l a r ı  C e r r a h i
müdahaleler sonrası, flebit durumları
ve pıhtılaflma Önleyicidir.

RelaxSan külotlu
ürünleri için do¤ru
ölçü A ve C ölçü
tabloları göz önüne
alınarak yapılmalıdır.

22-27 mmHg basınçta
ki bütün ürünler için,
genel olarak C
tablosu
kullanılabilir.

Diz altı, kası¤a kadar
düz ve silikon balenli
ürünler için sadece B
ve C ölçü tabloları
kullanılmalıdır.

ürünü üst bölümünden ayak bölümüne do¤ru açın.
ürünün topuk ve parmak kısmını düzgünce aya¤ınıza yerlefltirin.
ürünü yavaflça bilekten dize do¤ru esnetin.
büzülen ve katlanan bölümleri elinizce yavaflça düzeltin. Düz bir görünüm sa¤lasın.
ürünü önce kası¤ınıza daha sonra da belinize kadar yavaflça çekin (külotluçoraplar ve taytlar için)

ürünlerin, sabah, yataktan kalkmadan evvel giyilmesi önerilir.
ürünü giymeden evvel, yüzüklerinizi ve ellerinizdeki di¤er takıları çıkarmalısınız.
ürünün en üst kısmını da giyin ve genifl bölümünü göbek üstüne yayın.
Daha rahat bir pozisyon için, kemeri ayarlayıp, dü¤melerle sabitleyin.(hamilelik ürünleri için).
RELAXSAN tayt ürünleri Association Of Phlebologists Of Russia ve SIF (Italian Society of Phlebolymphology)
tarafından tavsiye edilir.
Vücut yatık durumda iken damarlardaki kan dolaflımını kolaylafltırdı¤ından, çorabın gece dinlenme saatlerinde
giyilmesi tavsiye edilmez. Ciddi kan dolaflım sorunu olanlara veya yakin geçmiflte derin damar tıkanıklı¤ı yada
yandamar tıkanıklı¤ı yaflamıfl olan kiflilere, salgılı cilt rahatsızlı¤ı olan kifliler kullanımı tavsiye edilmez.

40 DEN YO⁄UNLUK 8-11 mmHg-
AYAK B‹LE⁄‹ BASINÇLI
40 den yo¤unlu¤u olan ürünler,
bacakların yorgunlu¤unu almak ve
bacaklarda ki kan dolaflımına
yardımcı olmak için kullanılır.
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